Miastkowo, 28.02.2024 r.

Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

w Gminie Miastkowo na lata 2018-2025 za rok 2023

Uchwalg Nr XXIV/137/2017 Rada Gminy Miastkowo dnia 22 listopada 2017 roku
przyjela Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Miastkowo na lata 2018 — 2025. ZI dzialal na podstawie Zarzadzen Wajta
Gminy Miastkowo: Nr 65.2022 z dnia 26 pazdziernika 2022 roku, oraz Nr 61.2023 z dnia
21.09.2023 r. w sprawie powotania Zespohu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
domowej. Obowigzek utworzenia Zespotu Interdyscyplinarnego, jako zadania wilasnego gminy,
wynika z ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (tj. Dz. U. z
2021 r. poz. 1249). Zespoot Interdyscyplinarny dziala na podstawie porozumien zawartych miedzy
Wojtem Gminy Miastkowo, a podmiotami, ktore wskazuja przedstawiciela jako czlonka Zespolu
Interdyscyplinarnego. Szczeg6towe warunki funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego oraz tryb
i sposéb powolywania grup diagnostyczno-pomocowych okreSla Regulamin Zespotu
Interdyscyplinarnego Gminy Miastkowo przyjetego przez cztonkéw Zespohu dnia 11.10.2023 ..

Zespot Interdyscyplinarny to grupa specjalistow z roznych dziedzin, taczaca swoja wiedze,
umiejetnosci oraz mozliwosci instytucji, ktére reprezentujq, podejmuja wspotprace i skoordynowane
dzialania majace na celu niesienie pomocy osobom krzywdzonym oraz przeciwdzialanie zjawisku
przemocy na terenie gminy Miastkowo.

W sklad Zespolu wchodza przedstawiciele:

1. Osrodka Pomocy Spotecznej,
. Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
. Posterunku Policji w Sniadowie,

. Sadu Rejonowego w Lomzy,

. Gabinetow Lekarza Rodzinnego w Miastkowie,

2
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5. Szkoly Podstawowej w Miastkowie,
6
7. Szkoty Podstawowej w Rydzewie,
8

. Parafialnego Zespotu CARITAS przy Parafii Matki Bozej R6zancowej w Miastkowie.

Obstuge organizacyjno - techniczng Zespolu Interdyscyplinarnego zapewnia OsSrodek

Pomocy Spotecznej w Miastkowie.



Gléwnym celem dzialalnosci ZI jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia oséb zagrozonych badz uwiktanych
w przemoc domowa.

W celu dokonania diagnozy i oceny sytuacji w zwigzku ze zgloszonym podejrzeniem
wystapienia przemocy domowej, a takze realizacji zadan zwiazanych z wystapieniem przemocy
domowej, przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego tworzy grupy diagnostyczno-pomocowe.
W skiad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi pracownik socjalny i funkcjonariusz Policji,
moga wchodzic¢ takze przedstawiciele podmiotow dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej, okreSlone w ustawie o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Prace w ramach grup
diagnostyczno-pomocowych sa prowadzone w zaleznosci od potrzeb wynikajacych z probleméw
wystepujacych w indywidualnych przypadkach.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych nalezy
w szczego6lnosci:

- diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dzialtan w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,

- inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb stosujacych przemoc w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym,

- udzielanie kompleksowej pomocy rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy.

W 2023 r. do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego w Miastkowie wplyneto
15 Niebieskich Kart A, ktére zostaly zalozone w 12 rodzinach. Prowadzono réwniez 2 procedury
Niebieskiej Karty z 2022 r. Zespot Interdyscyplinarny w 2023 r. zamknat 13 NK, w tym 2 NK
z 2022 r.- wszystkie z powodu ustania przemocy i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy domowej oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy.

W celu rozwigzania problemow zwigzanych z wystapieniem przemocy domowej,
Przewodniczacy ZI powotlal 15 grup diagnostyczno-pomocowych. Odbylo sie 6 spotkan cztonkow
Zespohu Interdyscyplinarnego. Wymieniono informacje na temat zjawiska przemocy domowej,
dokonano diagnozy problemu w analizowanych srodowiskach, ustalono indywidualne plany dziatan
wobec 0s6b doznajacych przemocy jak i 0s6b stosujacych przemoc. Pracownicy socjalni Osrodka
Pomocy Spotecznej w Miastkowie oraz dzielnicowy Gminy Miastkowo systematycznie
monitorowali rodziny objete procedurg NK, przeprowadzono rozmowy z ofiarami oraz sprawcami
przemocy domowe;j. Z kazdej wizyty sporzadzono notatki stuzbowe. Cztonkowie Grup Roboczych/

grup diagnostyczno-pomocowych sporzadzili 10 formularzy NK — C oraz 9 formularze NK — D.



Podczas prowadzenia procedury NK informowano o mozliwosci skorzystania z programu
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych lub psychologiczno-terapeutycznych dla 0séb stosujacych
przemoc jak i mozliwosci skorzystania z porad psychologicznych, prawnych i socjalnych dla osob
doznajacych przemocy.

W ramach procedury Niebieskiej Karty w 2023 r. na posiedzenie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Miastkowie wezwano 14 os6b w celu zlozenia
wyjasnien dotyczacych naduzywania alkoholu i wszczynania awantur domowych pod jego
wplywem. Na wezwania zglosilo sie 12 o0s6b, w tym 2 uzyskaly opinie bieglego psychiatry
i bieglego psychologa w dziedzinie uzaleznien, wystgpiono do Sadu w sprawie zastosowania
leczenia odwykowego, 2 osoby odbyty terapie odwykowa w trybie stacjonarnym.

Wszystkim wezwanym zalecano skorzystanie z porad w Wojewddzkim OsSrodku Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien w Lomzy.

Pracownicy socjalni OPS w Miastkowie uczestniczyli w pracach grup diagnostyczno-

pomocowych, opracowywali indywidualne plany pomocy dla o0s6b doznajacych przemocy
i 0sob stosujacych przemoc. Podejmowali prace socjalng w srodowisku, informowali o mozliwosci
skorzystania z bezplatnej pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, pedagogicznej oraz
o mozliwosci wsparcia przez instytucje $wiadczace specjalistyczng pomoc na rzecz 0s6b
dotknietych przemoca oraz stosujacych przemoc, w 2023 r. nie bylo sytuacji wymagajqcej
powiadomienia Sadu Rejonowego w Lomzy, Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich dot. przemocy
z udziatem nieletnich.
W ramach przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony ofiar przemocy udostepniono
broszury i ulotki informacyjne w pomieszczeniach OPS, na tablicy, w budynku urzedu gminy, na
stronie internetowej. Ulotki zawieraly tresci o nazwach i adresach instytucji oraz rodzaju udzielanej
pomocy pokrzywdzonym w wyniku przemocy oraz jej sprawcom. Strona internetowa:
bip.ops.miastkowo.pl/przeciwdzialanie-przemocy-domowej. Powyzsze materialy przekazywano
kazdorazowo osobom uczestniczacym w zjawisku przemocy domowej (t.j. doznajacym
i stosujacym przemoc)

W ramach udzielania specjalistycznej pomocy ofiarom i sprawcom przemocy
domowej, Osrodek Pomocy Spotecznej w Miastkowie wspotpracuje z wieloma instytucjami:
- Powiatowym Centrum Pomocy w Rodzinie,

- Wojewodzkim Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w L.omzy,

- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Miastkowie,
- Zespotem Kuratorskim przy Sadzie Rejonowym w Lomzy,

- Posterunkiem Policji w Sniadowie,

- Szkolg Podstawowq w Miastkowie,



- Szkota Podstawowa w Rydzewie,
- Parafialnym Zespotem CARITAS przy Parafii Matki Bozej Rozancowej w Miastkowie,
- Zespotem Gabinetéw Lekarza Rodzinnego w Miastkowie,

- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej , MEDAZAR” w Miastkowie.

W 2023 roku funkcjonariusze Policji przeprowadzili na terenie Gminy 30 interwencji domowych,
ktore skutkowaty w 13 przypadkach wdrozeniem procedury ,,Niebieskiej Karty”. W 11 przypadkach
procedure NK wszczeto po raz pierwszy, w 2 przypadkach byly juz zatlozone NK. Podczas
8 interwencji osoba wskazana jako stosujaca przemoc zostala zatrzymana do wytrzeZwienia, w 3
przypadkach wydano nazakaz opuszczenia lokalu mieszkalnego wobec ,,przemocowca” oraz zakaz
zblizania sie do osoby doznajacej przemocy. W 9 rodzinach wspétdoznajacymi (obserwatorzy)
przemocy byly osoby matotelnie (dzieci, wnuki).

Kurator zawodowy Sadu Rejonowego w fomzy, podejmowal czynnoSci w ramach ZI
Gminy Miastkowo:
- uczestniczyt w cyklicznie odbywajacych sie spotkaniach ZI,
- podejmowal dzialania w Srodowisku zagrozonym przemoca domowa i przeciwdziatal temu
zjawisku,
- udzielat pomocy osobie, co do ktorej istnialo podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca, podejmowat
czynnoSci zmierzajace do udaremnienia dziatan przemocowych,
- rozpowszechnial informacje o instytucjach, osobach i mozliwosSciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym, inicjowal dzialania w stosunku do o0s6b stosujacych przemoc
domowa,
- udzielat informacji cztonkom ZI o aktualnej sytuacji sprawcéw przemocy jak i ich domownikom

oraz prowadzit wobec sprawcow przemocy postepowania wykonawcze lub karne.

Najbardziej efektywna profilaktyka przemocy dajaca wymierne efekty jest praca z dzie¢mi w wieku
szkolnym. W ramach przeciwdzialania przemocy domowej w szkotach podstawowych na terenie
gminy podejmowano nastepujace czynnosci:

- wytypowani pracownicy szkét brali udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy
Miastkowo,

- zgodnie z Programem Wychowawczo — Profilaktycznym, szkoly realizowaly treSci promujace
wlasciwe postawy i zachowania dotyczace profilaktyki uzaleznien i innych problemow
wystepujacych wsrod dzieci i miodziezy, sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych, radzenia
sobie z agresja, wychowawcy prowadzili pogadanki na tematy zwigzane ze zjawiskiem przemocy,

sposobami reagowania w sytuacjach przemocowych, zaznaczono wartos¢ rodziny, pelienia



okreslonych r6l w rodzinie, wzajemnego szacunku i mitoSci, zrozumienia i akceptacji, zycia
w zgodzie ze soba i innymi oraz prawa do godnosci,

- za pomocq aplikacji TEAMS, strony internetowej i gazetek Sciennych szkoly rozpowszechniatly
informacje o instytucjach i mozliwosciach uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej
dla ofiar przemocy domowej oraz jej sprawcOw, udostepniano materialy zawierajace dane
teleadresowe instytucji udzielajacych pomocy, promowano informacje nt Funduszu
Sprawiedliwosci/ Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym itp.,

- podejmowano dzialania w celu pozyskiwania informacji o $rodowisku domowym swoich
wychowankéw (wywiady, obserwacje, rozmowy indywidualne, ankiety skierowane do rodzicow)

- udzielano w réznych formach pomocy psychologiczno — pedagogicznej (rozmowy wspierajace,
konsultacje, porady) uczniom z rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty,

- szkoly stale wspotpracowaly w zakresie profilaktyki, dzialan interwencyjnych, wymiany
informacji z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Miastkowie, dzielnicowym Gminy Miastkowo,
Komenda Miejska Policji w L.omzy, kuratorami Sadu Rejonowego w L.omzy,

- organizowano uroczystoSci szkolne oraz imprezy klasowe z udzialem rodzicow, sprzyjajace
integracji zespotow klasowych, budowaniu sprzyjajacej atmosfery i pozytywnych relacji,
wzmacniajace relacje rodzinne i prawidlowe wzorce wychowawczo — opiekuncze,

- uczniowie aktywnie uczestniczyli w dzialaniach 7 Druzyny Harcerskiej im. Kacpra Wielocha,
Samorzadu Uczniowskiego, Szkolnego Kota Wolontariatu, Szkolnego Kota CARITAS,

- zorganizowano wycieczki edukacyjne, wyjazdy do kina, teatru, prowadzono zajecia rozwijajace
uzdolnienia uczniéw, konkursy, zawody sportowe, przeprowadzono zajecia sportowe pozalekcyjne
promujace zdrowy styl zycia wolny od uzywek, udostepniano tematyczne gazetki Scienne,

- zrealizowano Miedzynarodowy Projekt Edukacyjny ,,Z kultura mi do twarzy” celem promowania
szeroko pojetej kultury, rozwijania wartosci tj. dobro, piekno, altruizm, patriotyzm, ksztaltowanie
empatii i szacunku,

- realizowano  projekty  profilaktyczne i  edukacyjne  (,Godziny = wychowawcze
ze Swiatem”, ,,Uniwersytet dzieci”, ,,Nawigacja w kazda pogode”, ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”),
- uczniowie wzieli udzial w spektaklu profilaktycznym ,,Rozerwane dusze”, poruszajacego
tematyke czynnikow ryzyka (uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, uzaleznienia
behawioralne, poczucie osamotnienia) oraz w spektaklu profilaktycznym
pt. ,,Chemiczna zmiana nastroju”, ktéry potaczono z prelekcjg funkcjonariusza Komendy Miejskiej
Policji w Lomzy.

- zorganizowano spotkanie profilaktyczne z funkcjonariuszami Komendy Miejskiej Policji

w Eomzy i Posterunku Policji w Sniadowie pt. ,,Stop agresji i przemocy!”,



- zorganizowano impreze srodowiskowg Dzien Rodziny, promujaca wzmacnianie wiezi rodzinnych
i zdrowego stylu zycia,

- przeprowadzono coroczng diagnoze czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych wsréd
spotecznosci szkolnej (rodzicow, uczniow),

- zrealizowano rekomendowany program profilaktyczny UNPLUGGED,

- zorganizowano obchody Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka, w tej edycji szczegdlng uwage
zwrocono na prawa dziecka dotyczace wyrazania wlasnego zdania, aktywnego uczestnictwa w zyciu
spolecznym ze zwrdéceniem uwagi na mozliwosci wsparcia i wlasciwe reagowanie w sytuacjach
trudnych.

Pracownicy shuzby zdrowia oraz przedstawiciele Parafialnego Zespolu CARITAS przy
parafii Matki Bozej R6zancowej w Miastkowie nie odnotowali w 2023 r. przypadkéw przemocy
domowej.

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w okresie sprawozdawczym na
terenie Gminy Miastkowo realizowane byly na wszystkich mozliwych poziomach. Podjeto wiele
dziatan w kierunku pomocy osobom doznajacym przemocy domowej oraz osobom stosujacym
przemoc. W srodowisku lokalnym wzrasta SwiadomosS¢ potrzeby reagowania na zjawiska przemocy
domowej oraz podejmowania dzialan w celu jej zaprzestania. W ramach prac Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych diagnozowano sytuacje rodzin, w ktérych
dochodzilo do zachowan przemocowych poprzez wszczecie procedury ,Niebieska Karta”,
ulegla poprawie koordynacja dziatan nakierowanych na rozwiazywanie problemow zwiazanych ze
zjawiskiem przemocy domowej, wypracowano model wspélpracy miedzyinstytucjonalnej,
potencjat cztonkéw zespotu spowodowal wypracowanie adekwatnej strategii dzialania. Rzetelna
wymiana informacji i doSwiadczen wzmocnita wspdlprace miedzy instytucjami —glownie policja,
ops, stuzba zdrowia, oSwiata, prokuratura, sadem, kuratela oraz gminna komisja rozwigzywania
probleméw alkoholowych. Kilku czlonkowie ZI wzielo udziat w szkoleniu nt. ,Dialogu
motywujacego w pracy z osobami doznajacymi przemocy w rodzinie”, co mialo niewatpliwie
wplyw na podwyzszenie kompetencji zawodowych. Osoby doznajace przemocy, domownicy oraz
jej sprawcy otrzymali kompleksowa pomoc celem zapewnienia bezpieczenstwa oraz ustania

przemocy domowe;j.
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