Sprawozdanie z realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w roku 2010 .

Dokument ten opiera si¢ na pigciu zadaniach gminy , ktére nakreslit ustawodawca .
1. Zadanie pierwsze:

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu

GKRPA na wniosek Policji oraz os6b indywidualnych rozpatrywata sprawy oséb
uzaleznionych od alkoholu .

Celem tych rozméw bylo zmotywowanie jak najwigkszej liczby oséb uzaleznionych do
podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego .

Akta 2 0s6b , ktére dobrowolnie nie wyrazity zgody na leczenie w Wojewddzkim Osrodku
Profilaktyki i Terapii Uzaleznieh w Lomzy zostaly przestane do Sadu  Rodzinnego
i Nieletnich w Lomzy celem dalszego postepowania.

2. Zadanie drugie :

Udzielanie  rodzinom , w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca za
najwazniejsze uznaje si¢ szkolenie oséb pracujacych z czlonkami rodzin ,
w ktorych wystepuje problem alkoholowy i przemoc w rodzinie .

1) zadania te sa sukcesywnie realizowane zwlaszcza przez nauczycieli .
Byli oni uczestnikami kurséw organizowanych przez Os$rodek Doskonalenia
Nauczycieli w Lomzy oraz Wojewddzki Osrodek Profilaktyki i Uzaleznien w Eomzy.
Zdobyta wiedze przekazali na spotkaniach z rodzicami w formie pogadanek i broszur.

1) wdrazano Szkolne Programy ,, Profilaktyka Probleméw Dzieci i Mtodziezy
Szkolnej*’, ,,Szkota bezpieczna i przyjazna uczniom”, ,, Z mediami trzeba
rozwaznie”, ,, Nasze wspolne zwycigstwo, ,, Zycie bez natogéw i wulgaryzméw
,»Bezpieczna droga do Szkoly’”, ,.Zdrowo i wesoto zyj”, ,Jak gospodarowaé
czasem’’, ,,Pomoc kolezenska i nie tylko’’, Stop cyberprzemocy”’, ,,Aktywnie po
zdrowie’’ .

2) programy te majg na celu przeciwdzialanie uzaleznieniom, a takze zjawiskom
przemocy wsréd mlodziezy szkolnej , a takze zwigkszenie bezpieczenstwa na terenie
szkoty 1 poza nig .

3. Zadanie trzecie :

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy:

1) udziat mlodziezy gimnazjalnej w Festiwalu Mtodych Form Teatralnych pod hastem
,» Dramat i tragedie pozostaw teatrowi’’ pt. ,,Wieza Babel”’



Dla zwycigzcow nagrody zakupiono ze $rodkéw przeznaczonych na profilaktyke.

2) pokryto koszty udziatu uczniéw klas III gimnazjow w warsztatach profilaktyki
alkoholowej i narkotykowej przeprowadzonych w kompleksie agroturystycznym
,»Olszynka”’

3) uczniowie Publicznego Gimnazjum wzieli udziat w spektaklu profilaktycznym
pt. ,,Sie¢”’, ,,Blackaut’’, ,,Zycie na niby’’;

4) w ramach efektywnego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego dzieci i mtodziezy
zorganizowano i sfinansowano zajecia sportowe ;

5) zorganizowano letni wypoczynek z programem profilaktycznym z terenu dla dzieci
1 miodziezy z rodzin z problemem alkoholowym . Z tej formy pomocy skorzystato
15 0s6b z terenu gminy Miastkowo;

6) pokryto czgs¢ kosztéw obozu letniego z programem profilaktycznym druzyny
miodziezowej Ochotniczej Strazy Pozarnej dla 10 uczestnikow;

7) pokryto cze$¢ kosztow zwiazanych z organizacja wigilii dla spoleczefistwa w ramach
promocji efektywnego 1 bezpiecznego spedzania czasu wolnego  wsp6lnie
z najblizszymi oraz integracja ze spotecznoscig lokalna;

8) pokryto cze$¢ kosztéw obozu sportowego z programem profilaktycznym
zorganizowanym przez Ludowy FEomzynski Klub Sportowy ,,PREFABET
SNIADOWO’. Z tej formy pomocy skorzystato 8 0s6b z terenu Gminy Miastkowo.

9) pokryto czg$¢ kosztow imprezy srodowiskowej pod hastem ,, Dziefi rodziny’’.
Organizatorem byli uczniowie i nauczyciele szkoly Podstawowej, Publicznego
Gimnazjum w Miastkowie oraz ich rodzice. Mottem imprezy bylo zacie$nienie wiezi
migdzy dzie¢mi, a rodzicami, wzbogacanie rodzin w nowe pomysty na spedzanie
wolnego czasu w rodzinie, wyrabianie pozadanych zachowah w momencie odnoszenia
zwycigstw i porazek, zwigkszenie aktywnosci fizycznej i twoérczej mieszkancodw
gminy oraz promocja zdrowego bez uzywek spedzania czasu wolnego w gronie
najblizszych;

10) przy wspétpracy z policja , nauczycielami i rodzicami realizowano w szkotach
zadania wynikajace z programu ,, Szkola bez przemocy ©’, ,Trzymaj forme”’,
»Nie pal przy mnie prosze, ,,Bezpieczna droga do szkoly i domu, ,, Papierosy to
trucizna’’,, Bezpieczne ferie’’, ,»Stop cyberprzemocy”™’, ,,Zachowaj trzezwy umyst’’;

11) uczniowie Szkoly Podstawowej w Miastkowie oraz Publicznego Gimnazjum
uczestniczyli w spektaklu edukacyjno profilaktycznym  organizowanym  przez
Komendg Miejska Policji w Lomzy pt. ,.Profilaktyka, a Teatr”:

12) uczniowie piatych klas Szkoty Podstawowej w Miastkowie wzieli udziat w konkursie
organizowanym przez Miejska Komende Policii w Lomzy pt. ,Nasze
bezpieczenstwo”,

Dla zwyciezcéw zakupiono nagrody ze §rodkow przeznaczonych na profilaktyke.

13) w ramach pedagogizacji rodzicéw przeprowadzono warsztaty - ,,Uzaleznienia’’ ,, Co
mogga zrobi¢ rodzice, aby dziecko unikneto trudnosci w nauce’’, ,,Odpowiedzialnosé
karna nieletnich™’, .

14) dziatania profilaktyczne prowadzita réwniez Biblioteka Publiczna w Miastkowie.
W ramach bezpiecznego spedzania czasu wolnego zorganizowano spotkanie autorskie
dla mieszkancéw gminy oraz impreze integracyjng dla przedszkolakow.

. Zadanie czwarte

Wspieranie dzialalnosci instytucji |, stowarzyszen i os6b fizycznych shluzgcej
W rozwigzywaniu probleméw alkoholowych



Istota tego zadania jest pozyskiwanie lideréw w profilaktyce oraz stworzenie im
atmosfery przychylnosci i wsparcia .

Duzym zainteresowaniem cieszq si¢ szkolenia w zakresie zagrozeh mlodego pokolenia .
Utworzyly si¢ zespoly nauczycieli ds. rozwiazywania trudnych sytuacji wychowawczych.
Czgsto wykorzystywane sa zakupione ze $rodkéw gminnych filmy , ksiazki , broszury.
Nauczyciele doskonale rozumieja potrzebe bycia czujnym i bogatym w wiedzg w zakresie
zagrozen miodego pokolenia , efektywnych dziatan profilaktycznych, a nade wszystko
by¢ mocnym wsparciem dla czesto bezsilnych rodzicow .

5. Zadanie pigte :
Podejmowanie dzialan ograniczajacych dostepnosé alkoholu

1) przeprowadzone kontrole prze cztonkéw  GKRPA podmiotéw gospodarczych
prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
W migjscu i na wynos nie wykazaty powaznych uchybien .

2) w roku 2010 nie wptynely zadne wnioski o cofniecie zezwolef na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3) nie zachodzita koniecznos¢ wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

4) odbyly si¢ robocze posiedzenia GKRPA , na ktérych omawiano i podejmowano
decyzje dotyczace aktualnych spraw zwiazanych z profilaktykag .

Whioski

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest widziany
jako strategia dhugofalowa nakladajaca nacisk szczeg6lnie na profilaktyke wsréd dzieci
i mlodziezy. Nadal nalezy wspiera¢ srodowiska szkolne w realizacji zaplanowanych
dziatan adresowanych do rodzicow np. rozpropagowanie broszur na temat uzaleznieti od
alkoholu, narkotykéw i innych uzywek .

Realizacja programéw profilaktycznych , glownie wsréd dzieci i mlodziezy szkolnej ma
na celu uswiadomienie im jakie niosa zagrozenia wszelkiego rodzaju uzywki.
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