UCHWALA NR X1/72/2012
RADY GMINY MIASTKOWO

z dnia 27 marca 2012 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Miastkowo na lata 2012- 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591; 2 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806;
z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568; z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759;
z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007 r. Nr 48, poz.
327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218; 22008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458; z 2009 r. Nr 52, poz.
420, Nr 157, poz. 1241; z 2010 r. Nr 28, poz. 142 1 146, Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675; z2011 r. Nr 21, poz.
113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, poz. 777, Nr 149, poz. 887, Nr 217, poz. 1281) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt
1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493; z 2009 r. Nr
206, poz. 1589; z 2010 r. Nr 28, poz. 146 1 Nr 125, poz. 842; z 2011 r. Nr 149, poz. 887) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Gminie Miastkowo na lata 2012 - 2020, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Henryk Rupacz
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Zatacznik do Uchwaty Nr X1/72/2012
Rady Gminy Miastkowo
z dnia 27 marca 2012 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W GMINIE MIASTKOWO NA LATA 2012 —2020

I. Wstep

Przemoca w rodzinie mozna nazwa¢ kazda sytuacjg, w ktorej jeden z cztonkéw rodziny chce zdominowac
pozostatych. Jego dziatanie moze mie¢ charakter fizyczny, psychiczny, seksualny lub ekonomiczny. Takie
zachowanie jest przestepstwem. W polskim prawie jest ono Scigane z urzedu, co oznacza, ze ofiara nie musi
zglasza¢ swojego problemu, a policja zobowigzana jest do $cigania, jezeli zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze
doszto do zastosowania przemocy.

Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie i dotyka rodziny o r6znym
statusie spotecznym, rodzi konsekwencje niezmiernie glgbokie iszkodliwe, dajac o sobie zna¢ w postaci
zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Przemoc domowa to zamierzone
i wykorzystujace przewage sit dzialanie przeciw czilonkowi rodziny, naruszajace prawa idobra osobiste,
powodujac cierpienie i szkody.

Rodzaje przemocy:

- przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie ja zycia,

- przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiar¢ do podjgcia niechcianych zachowan seksualnych lub
zdeprecjonowania jej seksualnosci,

- przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wilasnej wartosci ofiary,
wzbudzanie w niej strachu,

- przemoc ekonomiczna — to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne uzaleznienie ofiary od
sprawcy,

- zaniedbanie — to ciaglte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

W ostatnim czasie, coraz czgsciej ujawniane sa przypadki przemocy. Prowadzone dotychczas dzialania
informacyjne — ogdlnopolskie i lokalne — spowodowaty zmiany w §wiadomos¢ spolecznej i z jednej strony —
wigkszej gotowosci ofiar przemocy do ujawniania takich spraw, az drugiej — wiaza si¢ z wigkszym
profesjonalizmem przedstawicieli stuzb zobowiazanych do podejmowania interwencji i udzielania pomocy.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze mimo wigkszej Swiadomosci spotecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary
przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie i zgloszenie tego faktu odpowiednim organom.

Analiza probleméw spolecznych na terenie Gminy Miastkowo

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dzialan niezbgdne jest dokonanie analizy problemow
spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie. Na dzien 31 grudnia 2011 r.
Gmina Miastkowo liczyta 4250 mieszkancow. Liczba osdb bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Lomzy wynosita 217 z czego jedynie 20 osob pobierato zasitek dla bezrobotnych. Ze
statystyk policyjnych wynika, ze na terenie gminy w roku 2011 przeprowadzonych zostato 37 interwencji
domowych. Z danych Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze w okresie od
1 stycznia do 31 grudnia 2011 roku bylo 10 zgloszen, 2 osoby podjety leczenie odwykowe. Z danych
Osrodka Pomocy Spolecznej wynika, Zze na dzien 31 grudnia 2011 r. 13,95 % Iludnoséci gminy korzystato
z zasitkow pomocy spotecznej. Ofiarami przemocy byly najczesciej kobiety i dzieci. Sprawcami byli
mezezyzni, w wigkszosci przypadkow uzaleznieni od alkoholu.

Skutki przemocy zalezg od:

Id: 700CB6C2-7761-44BF-AE8A-FFE074470FF8. Podpisany Strona 1



- rodzaju przemocy,

- czasu trwania,

- od wieku osoby dotknigtej,

- osoby stosujacej przemoc .
Skutki przemocy:

- skutki fizyczne ,

- skutki psychiczne, ktore sa odleglejsze, trwalsze, np. mechanizmy obronne,

- regresja — to sigganie po placz, ucieczke, krzyk,

- agresja — np. dziecko bije, kopie, wyzywa, pluje, stowna — jest roztadowaniem napigc,

- zaburzenia nerwicowe — najpierw neurologiczne, potem nerwicowe np. zaburzenia snu, moczenie nocne itp.
Trwalymi skutkami przemocy jest:

- uzaleznienie od agresora,

- zaburzenie procesu izolacji,

- odwrocenie roli.

Wymienione wyzej skutki sa tylko nielicznymi, ktére moga wystgpowac. Przemoc domowa nie zawsze jest
fatwa do rozpoznania, moze by¢ zarowno skutkiem jak iprzyczyna dysfunkcji w rodzinie. Mimo, ze
w relacjach miedzyludzkich istniata ona od zawsze , o przemocy w rodzinie mowito si¢ niewiele, a przemoc
moze prowadzi¢ do powaznych naruszen norm moralnych iprawnych, tragicznych skutkow
psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen.

II. Podstawa prawna

Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie
Miastkowo na lata 2012 — 2020 opracowany zostat w oparciu o:

- ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),

- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.).

- ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.).
III. Adresaci programu
Program przeznaczony jest dla mieszkancow gminy Miastkowo.

IV. Zasoby gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

1. Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

2. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3. Policja.

4. Placéwki Ochrony Zdrowia.

5. Szkoty.

6. Kosciot.

7. Organizacje pozarzadowe.
V. Wspoélpraca z podmiotami z poza terenu gminy

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

2. Sad.

3. Kuratorzy.

4. Komenda Miejska Policji.
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5. Prokuratura.

6. Organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty nie wymienione wyzej dzialajace na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

VI. Cele i zalozenia Programu
Cel glowny:

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy oraz
ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

Cele szczegélowe :
- skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy,
- zapewnienie osobom doznajacym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej pomocy,
- zapewnienie szkolen dla stuzb zajmujacych si¢ problemem przemocy,
- zmiana postaw mieszkancow wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania informacyjne i edukacyjne.
VII. Zadania Programu:

1. Podejmowanie 1irealizowanie zintegrowanych dzialan w zakresie przeciwdziatania przemocy i ofiar
przemocy w rodzinie poprzez podniesienie poziomu wiedzy i$wiadomosci spotecznosci lokalnej dotyczacej
przemocy domowej:

Lp. Zadania Realizatorzy

1 Rozwdj form spgdzania czasu wolnego celem wzmacniania wigzi rodzinnych, | OPS, placowki
prowadzenie zaje¢ edukacyjno — wychowawczych oSwiatowe

2 Realizacja programow ochrony ofiar przemocy Urzad Gminy, placowki

oswiatowe, OPS

3 Realizacja programow profilaktycznych w placowkach o$wiatowo — Placoéwki o§wiatowe,
edukacyjnych, uwrazliwiajacych dzieci i mlodziez na problem przemocy oraz OPS
sposob radzenia sobie ze stresem i agresja.

4 Organizacja kampanii profilaktyczno — edukacyjnych przeciw przemocy OPS, placowki
domowej oswiatowe, Policja
5 Edukacja 0séb pochodzacych z grup ryzyka Policja, GKRPA,

placowki oswiatowe,
OPS, stuzba zdrowia

2. Pomoc zmierzajaca do przerwania przemocy w rodzinie zmniejszenia negatywnych nastepstw wystgpowania
przemocy w rodzinie u ofiar i $wiadkéw przemocy.

Lp. Zadanie Realizatorzy

1 Realizacja zintegrowanych i skoordynowanych dziatan Zespotu Zespol Interdyscyplinarny,
Interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz | OPS, GKRPA
ochrony ofiar przemocy.

2 Interwencje w przemocy domowej Policja, stuzba zdrowia,
placowki oswiatowe, OPS
3 Interwencja w przemocy wobec dzieci Policja, placowki edukacyjne,
stuzba zdrowia, OPS
4 Zawiadamianie Policji lub prokuratora o domniemaniu popetnienia Policja, OPS, placowki
przestepstwa znecania si¢ nad rodzing oswiatowe, stluzba zdrowia
5 Planowanie i realizacja zadan pomocowych w Zespole Interdyscyplinarnym | Policja, OPS, stuzba zdrowia

Kos$cioly, organizacje

Id: 700CB6C2-7761-44BF-AE8A-FFE074470FF8. Podpisany Strona 3



| pozarzadowe

3. Podniesienie wiedzy i umieje¢tnosci osob realizujacych zadania zwiazane z przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie:

Lp. Zadanie Realizatorzy
1 Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli stuzb podejmujacych Zespot Interdyscyplinarny,
dzialania na rzecz rodzin dotknigtych przemoca. GKRPA, OPS

4. Zmiana postaw mieszkancéw wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania informacyjno — edukacyjne:

Lp. Zadanie Realizatorz
Yy
1 Rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow) dotyczacych OPS,
zjawiska przemocy w rodzinie wsrod lokalnej spotecznosci. GKRPA
2 Dostarczanie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom przemocy OPS,
w rodzinie. GKRPA

5. Przerwanie stosowania przemocy:

Lp. Zadanie Realizatorzy
1 Stosowanie dziatan w ramach procedury ,,Niebieska karta’’ Policja, GKRPA, OPS, stuzba
zdrowia, placowki o§wiatowe
2 Kierowanie sprawcow przemocy do programéw psycho Policja, OPS, GKRPA
—korekcyjnych.
3 Stosowanie wobec uzaleznionych sprawcoéw przemocy procedury GKRPA, Policja

sadowego zobowiazania do leczenia odwykowego.

VIII. Przewidywane efekty realizacji Programu:

- zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie,

- spadek liczby przypadkow przemocy,

- udzielenie profesjonalnej pomocy rodzinom doznajacym przemocy,

- usprawnienie systemu pomocy rodzinom doznajacym przemocy,

- zwigkszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w sprawy przeciwdziatania przemocy,

- zmniejszenia skali wystgpujacych w rodzinach dysfunkcji wynikajacych z przemocy.
IX. Finansowanie Programu.

Program bedzie finansowany ze §rodkow budzetu gminy, dotacji ze srodkow pozabudzetowych pozyskanych
z innych zrodet.
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