
UCHWAŁA NR ....................
RADY GMINY MIASTKOWO

z dnia .................... 2012 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii na 2013 rok 

Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 1238; z 2008 r. 
Nr 227, poz. 1505; z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz. 1175; z 2010 r. Nr 47, poz. 278, Nr 127, poz. 857; z 2011 
r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 120, poz. 690) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku 
o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) uchwala się, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Narkomanii na 
2013 rok stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Załącznik  do Uchwały Nr .................... 

Rady Gminy Miastkowo 

z dnia 11 grudnia 2012 r. 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII NA 2013 ROK 

Podstawę prawną przyjęcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2013 jest ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu 
w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii.. 

Spośród licznych problemów społecznych, jakie występują w naszym kraju, problemy związane z alkoholem 
mają szczególne znaczenie. Spożywanie alkoholu ma istotny wpływ na zdrowie fizyczne i psychiczne zarówno 
jednostki, jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczą nie tylko osób pijących, ale wpływają na całą populację. 
Nadużywanie alkoholu powoduje wiele szkód społecznych tj. zakłócenia bezpieczeństwa publicznego, 
przestępczość, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo, bezrobocie. Działania w zakresie 
zapobiegania problemom alkoholowym i narkomanii oraz rozwiązywanie ich powinny być przedmiotem 
szczególnej troski ze strony organów administracji samorządowej. 

W działaniach profilaktycznych należy zwrócić szczególną uwagę na młodzież używającą alkoholu i innych 
substancji psychoaktywnych. 

Rozwiązywanie problemów społecznych zarówno wśród dorosłych jak i młodzieży oraz podejmowanie 
działań zapobiegających ich występowaniu, jest jednym z najważniejszych zadań każdej Gminy.Uznając życie 
obywateli za niezbędny warunek moralnego i materialnego dobra społeczności gminnej, organy gminy są 
obowiązane podejmować działania zmierzające do ograniczenia spożywania napojów alkoholowych, zmiany 
struktury ich spożywania oraz wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów w zakresie 
sposobu spożywania  tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania 
powstawaniu i usuwaniu następstw nadużywania alkoholu oraz integracji społecznej osób uzależnionych. 
Głównym celem programu jest ograniczenie picia alkoholu przez osoby nieletnie. Dużym problemem wśród 
młodzieży jest używanie substancji psychoaktywnych. 

Przedstawiony program adresowany jest do osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków, ich rodzin, dzieci 
oraz wszystkich, którzy zagrożeni są tego rodzaju patologiami. 

I. DIAGNOZA SYTUACJI GMINY 

W Gminie Miastkowo od wielu lat realizuje się działania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii. Zadania  zawarte w tym 
Programie prowadzone są między innymi przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
Ośrodek Pomocy Społecznej, Szkoły Podstawowe i Gimnazjum, Policję oraz uprawnione organizacje 
pozarządowe. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadza rozmowy 
interwencyjno – motywacyjne z osobami nadużywającymi alkoholu zmierzające do zachowania abstynencji lub 
do podjęcia dobrowolnego leczenia odwykowego. 

W szkołach z terenu Gminy Miastkowo prowadzone są programy profilaktyczne w celu wczesnego 
przestrzegania dzieci i młodzieży przed skutkami spożywania alkoholu oraz środków psychoaktywnych .Celem 
tych przedsięwzięć jest zmniejszenie czynników ryzyka sprzyjających rozwojowi problemów alkoholowych 
i narkomanii. 

Na terenie gminy funkcjonuje 2 szkoły podstawowe w tym 2 filie i publiczne gimnazjum, co świadczy 
o dużej ilości młodych ludzi, którzy są zagrożeni substancjami psychoaktywnymi. Dlatego też działania 
profilaktyczne powinny być ukierunkowane szczególnie na dzieci i młodzież. 

II. CELE PROGRAMU 
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Biorąc pod uwagę utrzymujący się poziom wykroczeń i przestępstw popełnianych pod wpływem alkoholu 
oraz dużą liczbę rodzin dotkniętych alkoholizmem tworzy się program mający na celu zapobieganie 
powstawaniu nowych problemów alkoholowych i narkomanii, zmniejszaniu tych, które aktualnie występują 
oraz tworzenie warunków sprzyjających powstrzymywaniu się od spożywania alkoholu i przeciwdziałaniu 
narkomanii, w szczególności poprzez prowadzenie działań: 

1. Zwiększających dostępność pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu 
i narkotyków oraz osób zagrożonych uzależnieniem. 

2. Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym i narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej, a w 
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

3. Podejmowanie działań służących profilaktyce i edukacji, w szczególności dla dzieci i młodzieży. 

4. Wspieranie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych i narkomanii. 

5. Podejmowanie działań ograniczających dostępność alkoholu i innych używek. 

II. PODSTAWOWE ZADANIA ZMIERZAJĄCE DO UZYSKANIA CELÓW PROGRAMU 

1. W zakresie zwiększenia dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od 
alkoholu i narkotyków: 

- współudział w finansowaniu działań terapeutycznych realizowanych przez Wojewódzki Ośrodek Profilaktyki 
i Terapii Uzależnień w Łomży, 

- nieodpłatne udostępnianie pomieszczeń w Gminnym Ośrodku Kultury na realizacje zadań profilaktycznych. 

2. W zakresie udzielania rodzinom z problemem alkoholowym pomocy psychospołecznej i prawnej, a w 
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie: 

- finansowanie prowadzenia programów terapeutycznych dla dzieci oraz innych członków rodzin w placówkach 
oświatowych, 

- finansowanie prowadzenia programów przeciwdziałania przemocy w szkołach, 

- wspieranie szkół w realizacji zadań zawartych w szkolnych programach profilaktycznych w sprawie 
szczegółowych form działalności wychowawczej , zapobiegawczej wśród dzieci i młodzieży, 

- finansowanie szkoleń z zakresu profilaktyki uzależnień i udzielania pomocy osobom dotkniętym przemocą 
podejmowanych w szczególności przez nauczycieli, pracowników służby zdrowia, członków gminnej komisji, 
policję. 

3. W zakresie podejmowania działań służących profilaktyce i edukacji, w szczególności dla dzieci i młodzieży: 

- finansowanie realizowanych w szkołach programów profilaktycznych dla dzieci, młodzieży oraz rodziców na 
temat wszystkich uzależnień, 

- propagowanie zdrowego sposobu spędzania czasu wolnego poprzez zwiększenie ilości zajęć pozalekcyjnych- 
zajęcia sportowe, rekreacyjne teatralne, taneczne, spotkania autorskie, a także organizowanie w instytucjach 
kultury imprez kulturalnych i sportowo-rekreacyjnych, 

- promocja imprez bezalkoholowych dla społeczności lokalnej, 

- współfinansowanie i finansowanie wycieczek, obozów i kolonii z programami profilaktycznymi, 

- wspieranie działalności edukacyjnej prowadzonej poprzez zakup i rozprowadzanie czasopism, broszur, ulotek 
itp. 

4. W zakresie wspierania działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych i narkomanii: 

- wspieranie działań profilaktycznych zawartych w programach szkolnych, 

- współfinansowanie kosztów leczenia mieszkańców gminy w Wojewódzkim Ośrodku Profilaktyki i Terapii 
Uzależnień w Łomży lub w innych placówkach lecznictwa odwykowego, 

- wspomaganie poprzez współfinansowanie, działalności instytucji, stowarzyszeńi osób fizycznych, służącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii, 
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5. W zakresie podejmowania działań ograniczających dostępność alkoholu: 

- utrzymanie na terenie gminy zasad usytuowania punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 

- eliminowanie przypadków dokonywania zakupów alkoholu przez młodzież poprzez zwiększenie kontroli 
punktów sprzedaży alkoholu, 

- podejmowanie innych działań w związku z naruszeniem przepisów ustawy. 

- szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych. 

III. REALIZATORZY PROGRAMU 

1. Wójt. 

2. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za udział w posiedzeniach, a także za udział 
w kontroli co najmniej trzech punktów sprzedaży napojów alkoholowych , przeprowadzonej w jednym dniu 
członkowie Komisji otrzymywać będą zryczałtowane wynagrodzenie w wysokości równej diecie ustalonej dla 
członków stałych komisji rady. Oprócz tego Sekretarz Komisji będzie otrzymywał wynagrodzenie równe diecie 
radnego w stosunku miesięcznym. 

3. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Miastkowie. 

4. Policja. 

5. Sądy i Prokuratura 

6. Ośrodek Zdrowia. 

7. Szkoły. 

8. Parafia. 

9. Inne podmioty. 

IV. FINANSOWANIE PROGRAMU 

Środki na realizację Programu będą pochodziły z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych 
oraz darowizn od osób fizycznych i instytucji. 
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